
Educating in sexuality: 
a breaktrough for european health

RELATORI

29 Maggio 2024 15.00 - 17.00
Aula Magna (Pad. De Sanctis)
Via Amendola 2, Reggio Emilia

(Comitato scientifico e organizzativo)

I Corsi di Laurea in Infermieristica e Terapia Occupazionale Unimore, sede di Reggio Emilia par-
tecipano al progetto europeo “EdSEX Sexuality Education: A Breakthrough for European 
Health”. Il progetto è inserito all’interno di ERASMUS PLUS nella sezione KA220 (Cooperation 
Associations in Education Higher), ha una una durata biennale ed è finanziato dalla Comunità 
Europea. I Paesi partner sono le Università di Castilla-La Mancha (Spagna), di Évora e Santarém 
(Portogallo) e di Seattle (USA).
Tale progetto intende migliorare l’approccio olistico alla persona, sviluppando competenze di 
presa in carico della dimensione sessuale poiché fortemente correlata all’integrità personale, 
all’immagine di sé e al concetto di identità (www.edsex.es).
L’OMS (2021) definisce la salute sessuale dell’individuo fondamentale al mantenimento del be-
nessere globale, correlato alla possibilità di fare esperienze sessuali piacevoli, protette, senza 
rischio di coercizione, discriminazione o violenza. In letteratura le competenze dell’operatore 
della salute, utili a rispondere a tale necessità, risultano scarse e non prioritarie ed è per tale ra-
gione che il gruppo di ricerca ha deciso di lavorare su di esse, utilizzando un approccio interdi-
sciplinare. A conclusione del progetto, si intende presentare i risultati raggiunti.
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Modalità di iscrizione
L’evento, gratuito, è rivolto ai docenti e agli studenti e studentesse 
di Infermieristica, Terapia Occupazionale e agli studenti e
studentesse della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli studi di Modena e Reggio Emilia, ai professionisti sanitari
dell’Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia e delle Strutture e
Residenze sociosanitarie del territorio.
Per l’iscrizione è possibile mandare una mail a:
daniela.mecugni@unimore.it o barbara.volta@unimore.it

Riconoscimento CFU
E’ previsto il riconoscimento di 0,5 CFU 
delle Attività a Libera Scelta agli
studenti delle professioni sanitarie
Verrà rilasciato attestato di partecipazio-
ne su richiesta.

PROGRAMMA

14:45- 15.00
Registrazione Partecipanti
15.00-15:20
Introduzione
D. Mecugni
15:20-15:50
Descrizione del progetto
e obiettivi
D. Mecugni, B.Volta

15:50- 16:20
Presentazione dei risultati
E.Castagnaro
16:20- 16:45
Spazio alle domande e
compilazione questionario
di gradimento
D.Mecugni,B.Volta,E.Castagnaro
16:45
Chiusura lavori

Dipartimento medico, Chirurgico, Odontoiatrico e di Scienze 
Morfologiche con interesse trapiantologico, Oncologico e di
Medicina Rigenerativa
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche Materno-Infantili 
e dell’Adulto


